LESIONS DE COLUMNA EN
CREIXEMENT, ESCOLIOSI

26 juny, 2017
(=]

Es una malaltia multifactorial relacionada amb una maduracid
anomala del sistema nervids central associada a un
desequilibri de 1l’esquelet axial.

L'escoliosi idiopatica no es una causa de dolor d’espatlla ni,
habitualment, d’altres problemes de salut, si no solament una
“peculiaritat estetica”.

Les escoliosis poden ser degudes a malformacions. En aquest
cas son congenites (existeixen des del naixement); per
exemple, falta de formaci6 de la meitat d’una vertebra. També
poden apareéixer com una manifestacidé d’altres malalties com la
neurofibromatosi, la sindrome de Marfan o malalties
neuromusculars). Pero, la majoria de les escoliosis, 1 que
apareixen en nens sans, sbén “escoliosis idiopatiques). Es
desconeixen els mecanismes exactes pels quals apareix aquesta
malaltia, pero se sap que hi haurien implicats varius gens;
uns sembla estar vinculats a l’'aparicidé o predisposicidé a que
aparegui la corba escoliotica i altres durant la seva
progressid.

Corrents electriques, exercici, diferents tipus de cotilla i
cirurgia.
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L’escoliosi postural es pot prevenir amb una adequada higiene
postural, pero la escoliosi verdadera al ser congenita no es
pot prevenir tan facilment.



