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La gespa artificial no causa danys, pero algunes téecniques que
utilitzen els jugadors per intensificar el joc, les maniobres
dels quals poden ocasionar frecs forts amb la superficie
sintéetica creant una mena de cremades. Una d’'aquestes
tecniques per exemple és el que fan els jugadors quan
escombren al contrari per treure-1i la pilota. Aquesta técnica
habitualment genera cremades amb més freqiencia, sobretot si
no es porten els complements adequats com els mitjons alts 1
els protectors que s’han d’utilitzar segons el reglament.

Existeixen alguns passos a fer per tractar una cremada per
gespa artificial sintetica.

= Sabé.

= Gel antibacteria.
= Gases.

= Benes esportives.

»E1l primer que farem és rentar amb sabd neutre la zona
afectada per descartar tota mena d’impureses que s’hagin
pogut filtrar a la gespa artificial. Després haurem
d’assecar-la bé.

= Una vegada que l'area es troba ben seca, hem d’aplicar
gel antibacteria que sempre hem de tenir a ma.

= Quan el gel antibacteria ja esta en procés d’'assecament
hem de procedir a embenar la zona amb una gasa.

Es important recordar-los que si volem seguir practicant
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futbol, 1 encara ens trobem amb la ferida haurem de posar
sobre la mateixa una bena esportiva per evitar fer-nos més
dany.



