
III  CONGRÈS  DEL  LLIGAMENT
CREUAT FEMENÍ A CASTELLDEFELS
17 setembre, 2024

Durant el pròxim dijous i divendres es celebra a l’Hotel Don
Jaime de Castelldefels, la tercera edició del congrés del LCA
femení organitzat per l’Institut Cugat, amb la col·laboració
de la Mutualitat de Futbolistes i la RFEF.

La Mutualitat de Futbolistes de la ma del traumatòleg Ramón
Cugat,  es  torna  a  ficar  en  una  referència  mundial  en  la
investigació  del  Lligament  Creuat  Anterior  en  el  futbol
femení. Serà la tercera edició que l’Institut Cugat organitza
aquest  congrés  amb  la  participació  de  molts  dels  nostres
traumatòlegs, i la intervenció de traumatòlegs de tot el món a
través de videoconferència.

Durant  aquest  Congrés,  intervindrà  el  Dr.  Bertram  Zarins,
professor emèrit de la Universitat de Harvard, fent diverses
reconstruccions en quiròfan de lligaments creuats anteriors
per diferenciar les anatomies d’homes i de dones.
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Per part de la Mutualitat de Futbolistes participaran els
doctors Ramon Cugat, Pedro Álvarez, Eduard Alentorn, David
Barastegui i Gilbert Steinbacher.

En el segon congrés celebrat l’any passar es va presentar un
estudi en el qual es demostrava que l’evolució del trencament
del LCA era similar en homes i dones fins els catorze anys. A
partir  d’aquesta  edat  les  dones  gairebé  quadruplicaven
respecte als homes el trencament d’aquest trencament. Dades
que explicarien la importància de la menstruació en aquesta
xifra aclaparadora.


