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El  virus  del  papil·loma  humà  és  una  de  les  malalties  de
transmissió sexual (ETS) més comunes que existeix. Per això,
en convé a tothom conèixer tot el que està relacionat amb
aquest  tipus  de  malaltia  que  infecta  al  80%  de  tota  la
població humana, ni més ni menys.
Aquesta és una poderosa raó per la qual, el Departament de
Salut de la Generalitat de Catalunya, vacunarà d’aquest virus
a tots els nois de fins a deu anys. La protecció va començar
el curs escolar de 2017-2018 per les nenes d’11 i 12 anys, per
preveure el càncer de coll uterí. Des del 2022, la conselleria
està administrant aquesta vacuna a tots els nois de la mateixa
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edat.  Catalunya  va  ser  la  primera  comunitat  autònoma  en
vacunar barons. Ara també es farà una repesca fins als nois
de 18 anys, tal com marquen les recomanacions del Ministeri de
Sanitat. No en va, aquest virus és el responsable del 99% dels
casos de càncer del coll uterí. Aquesta campanya de vacunació
començarà al mes d’abril i es farà progressivament. Tots els
nois entre 12 i 18 anys que no estiguin immunitzats ho podran
fer al seu CAP.
¿Què és el VPH?
El VPH, també conegut com a virus del papil·loma humà, és una
infecció  viral  que  normalment  es  produeix  per  transmissió
sexual, malgrat que també pot donar-se per contacte pell amb
pell o superfícies contagiades.
Normalment, és inofensiu i desapareix per si sol, però alguns
tipus  de  VPH  poden  desenvolupar  complicacions,  com,  per
exemple, berrugues i certs tipus de càncer.
Contagi del VPH
El VPH forma part d’un grup de més de 200 virus relacionats.
Tots ells es poden classificar en dues grans categories:
• De risc baix: no causen símptomes importants.
• De risc alt: poden causar alguns tipus de càncer. Dos d’ells
causen la majoria dels càncers el VPH16 i VPH 18.
Els càncers més comuns amb VPH
• Càncer de coll uterí.
• Càncer d’anus.
• Alguns tipus de càncer de boca i gola.
• Càncer de vulva.
• Càncer de vagina.
• Càncer de penis.
Les infeccions per VPH són més comunes del que et penses.
De fet, com diem, alguns tipus de VPH no presenten símptomes i
la persona infectada ho desconeix.
Però, quan la infecció d’alt risc dura molts anys i no s’ha
tractat,  pot  efectuar  canvis  en  les  cèl·lules,  poden
empitjorar la situació i donant lloc a la possibilitat de
desenvolupar càncer.


